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CORSO DI FORMAZIONE  

AGGIORNAMENTO PER ADDETTI AGLI SPAZI CONFINATI (4 ORE) 
 

Legge 

D.Lgs. 81/08 (articoli 66 e 121 e Allegato IV, punto 3) e DPR 177/2011 ("Regolamento recante 

norme per la qualificazione delle imprese e dei lavoratori autonomi operanti in ambienti sospetti di 

inquinamento o confinanti") con le linee guida e le procedure da rispettare. 

 

Destinatari 

Il Corso per Addetti ad Attività in Spazi Confinati o Ambienti Sospetti di Inquinamento - Teoria e 

Pratica è rivolto ai Lavoratori, Preposti, Dirigenti, RSPP, ASPP e RLS che effettuano e/o 

supervisionano i lavori negli spazi confinati o con sospetto inquinamento con aggiornamento 

quinquennale obbligatorio di 4 ore. 

 

Contenuti 

 Introduzione alla sicurezza sul lavoro - Contenuti del corso - Quadro legislativo - Statistiche 

 Le novità normative: D.Lgs. 81/'08 e s.m.i., DPR 14 settembre 2011 per la tutela della salute e 

sicurezza negli ambienti confinati 

 Funzioni del Rappresentante del Datore di lavoro committente in merito alla sorveglianza 

delle attività in ambienti confinati 

 Casistica incidenti: la banca dati 

 Procedura generale di valutazione e gestione dei rischi 

 Valutazione dei rischi in ambienti confinati 

 Principi generali per la corretta gestione dei rischi 

 I rischi degli ambienti confinati e le corrette procedure di lavoro 

 La qualità dell’aria negli ambienti confinati, le atmosfere asfissianti, le atmosfere tossiche 

 Le atmosfere esplosive, le atmosfere sovra ossigenate 

 La scelta dei dispositivi di Protezione Individuali e degli strumenti di lavoro idonei 

 Procedure d’ingresso in spazi confinati 

 Dispositivi di Protezione Individuali, strumentazione e attrezzature di lavoro idonee, il rischio 

elettrico negli spazi confinanti 

 Elaborazione di procedure di emergenza 

 Esempi di gestione dei permessi di lavoro in spazi confinati in attività industriali 

 Test finale di apprendimento. 

 

Relatori 

Il corso è tenuto da docenti qualificati con esperienza nel settore. 

Attestato di frequenza 

Ad ogni partecipante che avrà frequentato il 90% delle ore previste dello specifico corso, verrà 

rilasciato un attestato di partecipazione previo superamento del test di verifica finale. 
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