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CORSO DI FORMAZIONE SPECIFICA PER LAVORATORI APPARTENENTI  

A SETTORI CON CLASSE DI RISCHIO MEDIO (8 ORE) 
 

Legge 

Art. 37 del D. Lgs. 81/08 e s.m.i. ed Accordo Stato Regioni del 21/12/2011. 

 

Destinatari 

Il presente percorso formativo, organizzato ai sensi dell’art. 37 comma 2 del D.Lgs. 81/2008 (e s.m.i.), 

ricalca fedelmente quanto previsto dall’accordo sancito il 21 dicembre 2011 in sede di Conferenza 

permanente per i rapporti tra lo Stato, le Regioni e le Province autonome di Trento e Bolzano, pubblicato 

sulla Gazzetta Ufficiale n. 8 del 11 gennaio 2012. Nella fattispecie il corso in oggetto è rivolto ai lavoratori 

delle aziende inserite nei settori della classe di rischio medio, e prevede un modulo di formazione specifica 

della durata di 8 ore con lezioni di tipo frontale. 

 

Contenuti 

Formazione specifica (durata 8 ore) 

 Rischi infortuni; 

 rischi meccanici generali; 

 rischi elettrici generali; 

 macchine; 

 attrezzature; 

 cadute dall’alto; 

 rischi di esplosione; 

 rischi chimici; 

 nebbie – oli – fumi – vapori – polveri; 

 etichettatura; 

 rischi cancerogeni; 

 rischi biologici; 

 rischi fisici; 

 rumore; 

 vibrazioni; 

 radiazioni; 

 microclima e illuminazione; 

 dispositivi di protezione individuale; 

 organizzazione del lavoro; 

 ambienti di lavoro; 

 stress lavoro-correlato; 

 movimentazione manuale dei carichi; 

 movimentazione merci (apparecchi di sollevamento, mezzi di trasporto, ecc.); 

 segnaletica; 

 emergenze; 

 procedure di sicurezza con riferimento al profilo di rischio specifico; 

 procedure di evacuazione; 

 procedure organizzative in caso di incendio; 

https://www.vegaformazione.it/pdf/Accordo_Stato_Regioni_21-12-2011_formazione_lavoratori_preposti_dirigenti.pdf
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 procedure organizzative per il primo soccorso; 

 incidenti e infortuni mancati; 

 altri rischi; 

 test finale di apprendimento. 

 

Modalità di partecipazione: 

Opzione 1: in aula 

Opzione 2: tramite videoconferenza (App gratuita GoToMeeting) - tutti i partecipanti si potranno 

collegare, tramite lo stesso link, che li condurrà nella stanza virtuale da cui il docente terrà il corso in 

modalità sincrona, in modo da garantire la verifica delle presenze dei soggetti da formare e la piena 

interazione tra questi ultimi e i docenti. 

 

Relatori 

Il corso è tenuto da docenti qualificati con esperienza nel settore. 

 

Attestato di frequenza 

Ad ogni partecipante che avrà frequentato il 90% delle ore previste dello specifico corso, verrà rilasciato un 

attestato di partecipazione previo superamento del test di verifica finale. 
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