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CORSO DI FORMAZIONE 

AGGIORNAMENTO ADDETTI AL PRIMO SOCCORSO – GRUPPI A-B-C 

(4/6 ORE) 
 

Legge 

Il corso è obbligatorio, in base D.Lgs. 81/08 artt. 18 comma 1/l e 45 comma 2 e D.M. 388/03 

allegato 3 – 4. 

 

Destinatari 

Ogni datore di lavoro con almeno un lavoratore dipendente o equiparato deve adottare le misure 

necessarie per la sicurezza e la salute dei lavoratori e designa preventivamente i lavoratori 

incaricati dell’attuazione delle misure di pronto soccorso. 

Il corso è rivolto ai lavoratori incaricati dell’attuazione delle misure di primo soccorso che abbiano 

già conseguito l’attestato di partecipazione al corso di primo soccorso e che necessitano 

dell’aggiornamento triennale (6 ore per le aziende del gruppo A e 4 ore per le aziende del gruppo 

B e C). 

 

Contenuti 

 Principali tecniche di comunicazione con il sistema di emergenza del SSN; 

 Principali tecniche di primo soccorso nelle sindromi cerebrali acute; 

 Principali tecniche di primo soccorso nella sindrome di insufficienza respiratoria acuta; 

 Principali tecniche di rianimazione cardiopolmonare; 

 Principali tecniche di tamponamento emorragico; 

 Principali tecniche di sollevamento, spostamento e trasporto del traumatizzato; 

 Principali tecniche di primo soccorso in casi di esposizione accidentale ad agenti chimici e 

biologici. 

 Test di apprendimento finale. 

 

Relatori 

Il corso è tenuto da docenti qualificati con esperienza nel settore. 

 

Attestato di frequenza 

Ad ogni partecipante che avrà frequentato il 90% delle ore previste dello specifico corso, verrà 

rilasciato un attestato di partecipazione previo superamento del test di verifica finale. 

 
 
 

https://www.vegaengineering.com/download/D_Lgs_81-2008_e_smi.pdf
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